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本日から新しい学年がスタートします。今、皆さんは、新しい学年への期待から、さわやかな新
鮮な気持ちだと思います。その気持ちを忘れないうちに、しっかりと自分の目標を立ててください。
そしてその目標に向かって力強くスタートしてください。何事も目標なくして頑張ることは絶対に
できません。学習、生活、部活動、趣味等のどんな目標でもいいです。自分の目標をしっかりもつ
かどうかがこの１年間頑張れるポイントになります。

先月WBCで優勝し、侍ジャパンで活躍した二刀流の大谷翔平選手は、「目標があるから頑張れる」
と語っていました。そして、その目標を外に向かって宣言することによって、さらに頑張れるそう
です。これを「コミットメント効果」というそうです。皆さんも自分の目標をしっかりと立てて、
できれば外に向かってそれを宣言して、目標に向かって頑張ってみましょう。

また、本校は、開校して４年目を迎えます。昨年度は校歌もでき、この３年間で学校のハード面、
骨格の基礎部分はだいたい完成しました。これからは、本校の伝統や校風のソフト面の充実が大切
になってきます。皆さんには、国吉義務教育学校のプライドを大切にしながら、勉強はもちろんで
すが、運動会や学習発表会等の学校行事、児童生徒会活動、部活動等、友達と共に高め合いながら、
楽しい学校生活の中にも、本校の伝統と校風をしっかりと作っていってほしいと思います。元気に
さわやかに挨拶する姿、校舎をきれいにするために黙々と清掃する姿、そして元気よく校歌を歌う
姿等も本校の校風になりつつあると思います。

新型コロナは完全に終息したわけではありませんが、この４月からは、これまで３年間続けてき
た、新型コロナへの対応が大幅に変更になります。皆さんはすでに知っていると思いますが、再確
認をしたいと思います。

１つ目は、原則、マスクの着用を求めません。
マスクの着脱は個人の判断になり、感染が心配など、着用を希望する場合はマスクを着用して

も構いません。これからは、マスクの着脱は個人の判断であるという意識を皆さんにもってほし
いと思います。マスク有無のことで人を絶対に非難することのないようにお願いします。

２つ目は、健康状態の確認についてです。
健康チェックシートは使用しませんが、これまで通り、登校前に自宅で健康状態の確認をして

ください。学校でも、朝の会等で健康観察を行います。
３つ目は、体調が悪いときです。

発熱や風邪症状があれば、無理をせず自宅で休養してください。
４つ目は、給食についてです。

来週から給食が始まりますが、給食の時間は、これまでは前を向いて黙食をしていましたが、
これからは、食事のエチケット（会話の声の大きさやマナー等）に気を付けながら、グループ毎
に、机を向かい合わせにして会食することになります。

以上、最初は戸惑うこともあるかもしれませんが、少しずつ慣れて、アフターコロナに向けて、
楽しく学校生活を過ごせるようにしてください。
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