
 

 

  

新しい年を迎えました。みなさんは、どんな冬休みを過ごしていましたか。１月 24日から 30日は全

国学校給食週間です。いつも食べている給食に目を向けて、給食の役割について考えてみましょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今年度の学校給食週間の献立テーマ☆ 

『富山ふるさと食探検』 

～立山連峰から富山湾までの標高差 4000m の自然の恵みを味わおう～ 

  1月 24日～30日に特別献立を実施します。 

各地域の郷土料理や特産品を取り入れた献立が登場します。給食を通して県内の各地域をめぐ

り、食文化や特産品について学びながら味わいましょう。 

 

○24日（水）中新川郡・滑川市  

○25日（木）高岡市 

○26日（金）砺波市・南砺市・小矢部市 

○2９日（月）魚津市・黒部市 

○30日（火）射水市・氷見市 

令和６年 1月 9日 

高岡市立国吉義務教育学校 

＊給食週間中の献立内容に

ついては、掲示や放送でお

知らせします。 

人気給食ランキング献立 

後期の給食委員会で人気給食ランキングを実

施しました。そこで前・後期課程の結果を合わせ

上位 3 位に入ったものを、給食で出そうと思い

ます。16日と 23日に出るので楽しみにしてい

てください！ 

 

主食 米粉入りパン・・・1月 23日(火) 

主菜 コーンエッグ・・・1月 16日(火) 

副菜 フルーツ和え・・・1月 16日(火) 

汁物 たまごスープ・・・1月 23日(火) 

献立名      献立実施日  にしんは「春告魚
はるつげうお

」ともいわれ、正月料理などに

欠かせません。また、数の子は、にしんの卵巣を塩

漬けにしたもので、子孫繁栄の願いを込めて、おせ

ち料理に入れられています。 


